Kuusalu Keskkooli ainekava podhikoolile

Ainevaldkond: Oppeaine: kisitdd ja kodundus

Kooliaste: Klass: 7.klass

Oppe- ja kasvatuseesmirgid:

1) tunneb rodmu iiksi ja koos teistega tootegemisest ning mdistab t66- ja koostodoskuste
olulisust igapdeva- ja tulevases tooelus;

2) arutleb t606 ja tehnoloogia muutumise iile;

3) teeb teoks oma loomingulised ideed, kasutades sobivaid tehnikaid ja materjale;

4) kasutab looviilesannete tditmiseks materjali kogudes niitidisacgseid teabevahendeid
ning ainekirjandust;

Oppeaine Kirjeldus:

Kaisitd6 ja kodunduse dpe 16imib teoreetilised teadmised igapdevaelus vajalike praktiliste
oskustega.

Oppetdd kiigus dpitakse niigema ja leidma huvitavaid ning uudseid lahendusi esemete ja
toodete disainimisel. Véirtustatakse rahvuslike kultuuritraditsioonide hoidmist ja
arendamist nii kiisitoos kui ka kodunduses. Opitakse mirkama erinevate maade kisitoo- ja
toidutraditsioone ning nende seost ajaloo, kliima, usu ja kultuuritavadega.
Kodundustundides opitakse tervisliku toitumise pdhitddesid, tasakaalustatud meniiii
koostamist ja toiduvalmistamist ning arendatakse majandamisoskust.

Oppeainena kujundab kisit66 ja kodundus dpilastes praktilist mdtlemist, loovust, arendab
kaelist tegevust, eneseanaliilisi voimet ning tehnoloogilist kirjaoskust.

Oppesisu Opitulemused:
e Fileeheegeldus e kasutab t06d kavandades ainealast
e Toiduainete erinevad tootlusviisid kirjandust
e Mustriline kudumine- rahvuslikud mustrid | ¢ hindab infoallikates sisalduvat teavet
e Kuusalu kirikinnaste tutvustus e analiiiisib tarbimisharjumusi
e Lihtsama riideeseme valmistamine- e kavandab omandatud t66votete baasil
néiteks poll esemeid, kasutada videojuhendeid
¢ Soojad road, kiipsetamine o valib ja kombineerib materjale,
toovahendeid, sh ka toiduaineid eri
tootlusviiside jaoks
e kasutab sobilikke materjale,
téovahendeid
o oskab kasutada erinevaid toiduaineid,
keeta, hautada, praadida
e jargib tervisekaitse- ja
téoohutusndudeid

Oppeaine kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud.



Valib oma ideede teostuseks sobivaid materjale ja toéovahendeid
Kasutab erinevaid teabeallikaid

Kavandab, planeerib ja teostab todprotsessi

Oskab valmistada erinevaid liiki toite
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